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OSA Egitim Kaynaklari...Jszgin Bilimini Inceleme




Amerikan Optik Dernegi (OSA)

1916 yilinda kurulan OSA optik ve fotonik ile ilgili bilimcileri, miihendisleri,
egitimcileri ve is 6nderlerini bir araya getirir. OSA kendisini tiyelerine ve bilimsel
topluluga teknik ve mesleki gelismeyi destekleyen egitim kaynaklari saglamaya
adamigtir. OSAnin yayinlary, diizenledikleri ve hizmetleri paylagilan bilgi ve
yenilikgilik icin devam eden ihtiyaci ele alarak isikla ilgili bilimsel ¢aligmalar:
ilerletmeye yardimci olur. Dernegin mitkemmeliyete ve siirekli egitime kendini
adamasi tiim girisimlerinin arkasindaki itici giigtiir.

OSA’da Egitim Seferberligi

Egitimin yayginlastirilmast OSAnin geng bilimcileri desteklemesi ve onlara ilham
vermesinin en nemli ve belirgin yollarindan biridir. {lkokuldan lise sona kadar
ogrencilerin ihtiyaglarini ele alacak sekilde cesitli malzemeler ve programlar
gelistirilmistir. Sizi www.osa.org sitesindeki egitim kaynag: adreslerini incelemeye
davet ediyor, yorumlarinizi, ve dnerilerinizi bekliyoruz. OSAnin egitim program
calisanlariyla opticseducation@osa.org adresinden irtibat kurabilirsiniz.

OSA Vakfi

Gelecek kusak bilimcilerine ve miihendislerine ilham verilmesi

Gelecegin biiyiik bilimcileri bugiiniin ve yarinin ¢ocuklar: arasindan ¢ikacaker.
Bu ¢ocuklar tiim diinyada yasamakta ve egitim gérmektedir. Bazilar1 bagarili
olmak i¢in gerekli kaynak ve destege sahipken birgoklar: bunlara sahip degildir.
OSA Vakfi tiim 8grencilerin kaliteli egitim kaynaklarina erisebilmesi ve herkesin
bilimsel ¢alisma ve mesleki egitim imkanlarini inceleme firsatina sahip olmasi
gerekti§ine inanir.

Vakif, 8grencilere etkilesimli sinif ve okul dist etkinlikler yoluyla 6grenme
malzemelerine ve bilim egitmenlerine erisme imkani saglayarak genclik bilim
egitiminiilerletmeye odaklanmistir. Vakifve kaynak sagladigi programlar hakkinda
daha fazla bilgi almak veya programiniza destek istemek i¢in liitfen www.OSA-
Foundation.org, adresini ziyaret edin, foundation@osa.org adresini kullanin veya

+1.202.416.1421 numarasini arayin.

Bu poster serisi 0SA Uyelik ve Egitim Hizmetleri Konseyi'nin Egitim Alt Komitesi tarafindan olusturulmustur.

0SA bu projeye zamanlarini ve uzmanliklarini verdikleri iin asagidaki goniilliilere tesekkiir etmek ister:
Daniel Eversole, Teksas Universitesi, Austin, A.B.D.; Irene Georgakoud, Tufts Universitesi, A.B.D.; Halina Rubinsztein-Dunlop, Queensland
Universitesi, Avustralya, ve Ali Serpengiizel, Kog Universites, Tirkiye.

0SA asagidaki kurumlara bu projeyi destekledikleri icin tegekkiir eder:
Ulusal Optik ve Fotonik Egitimi Merkezi, www.op-tec.org
Amerikan Fizik Enstitiist, www.aip.org
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BIYOMEDIKAL OPTIK

Bilimciler, miihendisler, ve doktorlar, tip doktorlar1 ve tibbi
aragtirmacilarin hastaliklari miidahalesiz ve agrisiz bir yolla anlamalari,
saptamalari, ve tedavi etmelerine imkan verecek yeni nesil cihazlar
gelistirmek icin ¢calismaktadirlar. Bu heyecan verici ¢aligma alani

biyomedikal optik olarak bilinir.

Alyuvarlarin yapisi ve 6zelliklerinin ¢ok ayrintili olarak incelenmesini
saglayan bir goriintiileme yontemi buna bir 6rnektir. Bunun énemi

ne olabilir? Alyuvarlar kanimizda en sik goriilen hiicre tipidir. Bunlar
dokulara oksijen ve besin maddeleri iletirler. Bu gérevi yapmak
amaciyla viicudumuzdaki 100,000 kilometre uzunlugundaki kiiciik kan
damarlarindan sikisip gecebilmeleri icin ¢ok elastik olmalar1 gerekir.

Son zamanlarda arastirmacilar alyuvarlarin zarlar: tizerinde siirekli

olarak olusan kiiciik titresimlerin goriilebilmesini miimkiin kilan bir

goriintiileme teknigi gelistirmislerdir. Bu yontem girisim adi verilen ve

1stk dalgalari arasindaki birok etkilesimden biri olan bir optik olay1

kullanir. Bir 151k dalgas1 bir hiicre icinden gecerken, gegmeyen baska

bir dalga ile karsilastirilir. Bu iki 151k dalgasinin kargilastirilmast,

degisikliklere nanometre 8lceginde hassas olacak sekilde,
ayr1 hiicrelerin bir goriintiisiinii olusturan bir
girisim oriintiisii yaratir. Bir nanometre bir

metrenin milyarda biridir!

Su anda baktiginiz biyomedi-
kal optik posteri bu teknik
kullanilarak olusturulmustur.
Viicudumuz igindeki bir-
¢ok dokudan ¢ok ayrintili
goriintiiler elde etmek amaciyla
tizerlerine 151k verip dokudan
geri yansiyan 15181n toplanmasi
seklinde yaklagimlar kullanilir.
Baska yaklagimlar arasinda
doku i¢inden 151k gecirip
kirilma veya sogurma etkile-
rine bakmak vardir. Bu
gorintiiler doktorlarin kan-
ser veya kalp hastalig1 gibi
hastaliklar olusurken gelisen
degisiklikleri, biyopsi yapmaya
gerek kalmadan ve herhangi
bir yan etki olmadan saptay-
abilmelerini miimkiin kilar.
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Tanimlar

Sogurma
Bir fotonun enerjisinin bir madde

tarafindan alindigi siirec. Ornegin bir
maddenin kirmizi olmasinin nedeni
mavi, yesil ve sari dalga boylarinda
enerjiyi emip kirmizi dalga boyundaki
enerjiyi sagmasidir.

Girisim

Dalgalarin Ust Giste binmesinin sonucu.
Dalgalar hemen hemen ayni fazda
oldugunda veya “tepe noktalar”
birlestiginde yapici girisim olur; dalgalar
hemen hemen 1800 faz disi oldugunda
veya “tepe noktalari” dalgalarin “dip
noktalari” tarafindan silindiginde yikici
girisim olur.

Kirllma

Bir 15tk demetinin su veya hava gibi farkli
ortamlar icinden ge¢mesi nedeniyle
yavaslayip yon degistirmesidir.

Sacilma
Isigin diiz bir yoldan sapmaya zorlandigi

fiziksel bir suirectir. Isik diizenli olmayan
bir ytizeyle karsilasip bircok farkli yonde
iletildiginde olusur.

Dalgaboyu
Bir dalganin tepe noktasindan sonraki

dalganin tepe noktasina kadar veya bir
dip noktasindan sonraki dip noktasina

kadar, mesafe birimleriyle (6rn. km, m,

cm, mikron, nm) ifade edilen mesafe.



DENEYLER Isigin vicudunuzla nasil etkilestigini gdrmek ister misiniz?

Gerekenler

«  Elfeneri

«  Kirmizi, yesil ve mavi LED igiklar
(bircok yilbasi 1s1g1 ve anahtarlik
1siginda renkli LED’ler vardir)

«  Isigi ayarlanabilir oda

Hizh Bilgi

El fenerleri gokkusaginin bitin renklerini ve ayrica géremedigimiz bazi isiklari
verirler. Neden elinizin parlamasi turuncu/kirmizi gériinmektedir? Diger renklere ne
olmustur? Elinizde bulunan kan, su, kemik, hiicreler, DNA, proteinler, yaglar, sekerler
ve digerleri gibi butiln o sasirtici seyleri diistintn. Her biri farkh renkteki isiklarla,
cesitli sekillerde etkilesime girer.

Bildigimiz renklerle (kirmizi, yesil, ve mavi) baslayarak bunlari viicudun cesitli
bilesenlerinden yansitabilir veya icinden gecirebilir ve 151gin nasil tepki gosterdigi

ne yapabiliriz? Ornegin viicudumuzda neler oldugunu hizli ve miidahalesiz gésteren
cok faydali cihazlar yapabiliriz!

Gerekenler

«  LCD ekranh dijital kamera
TV uzaktan kumandasi

«  Isigi ayarlanabilir oda

«  Ebeveyn veya arkadas

Hizh Bilgi

Doktorlar uzaktan kumandadan gelene benzeyen kizilalti is1g1 ve kirmizi 151§
parmadinizdan gecirmek icin nabiz oksimetresi adli bir arag kullanirlar. Bu islem
kaninizdaki oksijen miktarini ve nabzinizi 6lgmelerini saglar. Nabzinizi sdylemek
cok etkileyici degildir ama oksijen diizeyinizi séylemek kesinlikle etkileyicidir! Nabiz
oksimetresi cok agrili bir muayenenin yerini almistir ve ayrica ameliyat masasinda
oksijen eksikligi nedeniyle 6lme riskini belirgin sekilde azaltmistir!

Yapilacaklar

1)

2)

Odayi karartin.

Feneri elinizin altina veya
agzinizin icine koyun.

Olusan parlaklik hakkinda ne
gorlyorsunuz?

LED’lerin her biri tizerine bir
parmak koyun. Hangi renkler
parmak icinden gecebilmektedir?
Her rengin siddeti ayni midir?

Yapilacaklar

1)

2)

3)

Odayi karartin.

Kamerayi acin ve LCD ekrani
gorecek sekilde konumlandirin.
Uzaktan kumandayi kameradan
yaklasik 5 cm uzakta tutun ve bir
digmeye basin. Farkli digmelere
basmayi deneyin.

Ne goriiyorsunuz? Uzaktan
kumandadaki LED'in konumuna
karsilik gelecek sekilde
LCD uzerinde bir 151k yanip
sondigini gérmeniz  gerekir.
Arkadasiniza parmadini uzaktan
kumanda tizerindeki LED 151k
Uzerine koymasini sdyleyin ve bir
digmeye basin.

Bu sefer ne goérdiiniiz?

Kariyer

DUNY.
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Bir dalganin tepe noktasindan sonraki dalganin tepe noktasina kadar veya bir dip noktasindan sonraki dip noktasina kadar, mesafe birimleriyle (6rn. km, m, cm, mikron, nm) ifade edilen mesafe.



DUNYAMIZI DEGISTIREN KiSILER

Dr. Rebecca Richards-Kortum
insan dokularinda hastalik tanis
konmasi ve 6zellikle kanserin

erken tanisi icin lazer spektroskopi
gelistirilmesi ve kullanimi
konusunda uzmanlagmistir.
Arastirmasi konusunda “hastalar ve saglik bakim1
saglayicilarinin bu teknolojiyi nasil kabul ettiklerini
ve cihazlarin fiili etkisine bakiyoruz” demektedir ve
aragtirmalari halen pre-invaziv servikal kanser ve bas
ve boyun kanserlerini saptamak tizerine yogunlagmustir.
Biyomedikal miithendislik profesorii ve
aragtirmadan sorumlu béliim baskan yardimeist olan
Richards-Kortum'un galigmalari matematik, fizik ve
biyokimya konularinda giderek artan ilgisi ve Nebraska
Universitesinde lisans ogrenciligi yillarinda laboratuvar
arastirmalarinda ¢alismaya baglamasiyla gelismistir.
“Onceleri lise matematik 6gretmeni olacagimi
distiniiyordum ama grenciyken fizik bolimiiniin
baskan1 bana laboratuvarinda bir yer agmak i¢in her
seyi yapt1” diye ge¢misten bahseder.“Bir yil boyunca
aragtirma yaptim. Temel yariiletken fizik calismasiydi.
O arastirmay1 ¢ok sevmeme ragmen insanlara daha
dogrudan etkisi olacak bir sey yapmak istedim.”
“Daha sonra biyokimya dalinda ¢alisma firsatim
oldu. Bu ikisini birlestirmek istedim ve bu nedenle
biyomedikal mithendislik alanini duyunca tam yapmak
istedigim sey oldugunu anladim” demektedir.
Howard Hughes Tip Enstitiisii Profesdrii
olarak 8grencilere kendi kariyerini etkilemis
olan aragtirmalar1 benzer sekilde erken tanitmak
istemektedir ve bu tiir firsatlarin giiniimiizdeki lisans
egitiminde nadir olduguna inanmaktadir. Ayrica
t1bbi teknoloji gelistirme alanini anlamanin kisisel
saglik bakimi konusunda kararlar verebilmek ve
kamu politikas: iizerindeki tartigmalara katkida
bulunabilmek i¢in 6nemli oldugunu diisiinmektedir.
Dr. Richards-Kortum Rice Universitesinde
Stanley C. Moore Profesérii ve Biyomedikal
Miihendislik Boliimii Baskanidir. Daha énce Cockrell
Ailesi Miithendislik Kiirsiisiinii ve Austindeki Teksas
Universitesinde Biyomedikal Mithendislik
Profesérliigii yapmanin yani sira bir Segkin Egitmen

Profesdr olmustur. 1985 yilinda Nebraska-Lincoln
Universitesi'nden Fizik ve Matematik dallarinda
mezun olduktan sonra, lisansiistii egitimini
Massachusetts Institute of Technology'de devam
ettirmis ve burada 1987 yilinda Fizik dalinda Master
ve 1990 yilinda Tibbi Fizik dalinda Doktorasini
tamamlamistir. Ayni yilda akademik kariyerine
Teksas Universitesinde Yardimei Dogent olarak
Elektrik ve Bilgisayar Mithendisligi Boliimiinde
baslamis (1990) ve 1995 yilinda Dogent ve 1999
yilinda Profesdr olmustur. Austin'deki Teksas
Universitesinde Biyomedikal Mithendislik Béliimiine
2001 yilinda kuruldugunda katilmigtir.

Howard Hughes Tip Enstitiisii web sitesi www.
hhmi.org adresinde ziyaret edilip Bilim Haberleri
Egitim kismina gidilerek biyomedikal optik
aragtirmalariyla ilgili baska heyecan verici ayrintilar
ve 6zge¢misler goriilebilir.

Gégiis kanseri bati diinyasinda
kadinlar arasindaki en sik
malignansi ve Amerika Birlesik

Devletlerinde kadinlar arasinda
kanserle ilgili 8liimlerin ikinci
en stk nedenidir. Gogiis kanseri
tanist konan ¢ogu hasta hastalig1 kontrol etmek
amaciyla radyoterapili veya radyoterapisiz bir ameliyat
gegireceketir.

Biyomedikal Mithendislik Dalinda Dogent
olan Dr. Nirmala Ramanujam gdgiis kanserinin
erken saptanmasi ve alinmasinda yardimei olacak
optik teknolojiler tizerinde ¢alismaktadir. Isigin
insan dokular1 icinden gegmesini ¢alisarak ve
anlayarak kendisi ve takimi insan dokusunu “normal”
veya “kanserli” olarak siniflandiracak sekilde
gériintiilemek icin miidahalesiz optik tabanli cihazlar
gelistirmektedir.

Dr. Ramanujam tiim e§itim ¢aligmalarini
Austin'deki Teksas Universitesi nde yapmis ve makine
mithendisligi dalinda mezun olduktan sonra master
ve doktorasini biyomedikal miihendislik dalinda
yapmistir.
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Kevin Rodgers Precision Laser

Specialists sirketinin bagkanidir.
Bir¢ok insan gibi 151k ve optik
konusuna daima biiyiik hayranlik

duymus ve bu hayranlig: bir kariyere doniistiirmiistiir.

Optik ve fotonik dalindaki ¢calismalarina 12 y1l énce
New Jersey'de Blackwood daki Camden County
College'dan fotonik dalinda uygulamali bilim
derecesiyle mezun olduktan sonra baglamistir.
Universiteden sonra, Kevin Quantronics
sitketinde optik teknisyeni olarak ¢alismaya baslamis
ve fotonik endiistrisini iyice grenmistir. Bugiin
kendi sirketinin baskani olarak tibbi amagli tan1

ve tedavi edici lazer sistemleriyle caligmaktadr.
Kevin'in sirketinin odak noktast tibbi ve cerrahi
lazerlerin giivenligi, basarimi, ve bakimidir. Tiim
teknisyenlerinin, bakim yaptig1 tiim lazerler
konusunda en yiiksek diizeyde bilgi sahibi olmas i¢in
en iist diizeyde bir hizmet ici egitim programlari vardir.

Camden County College'den birlikte mezun
olduklari ve su anda baskan yardimciligini yapan
Ernie Longo ile birlikte Kevin zamanini seyahat edip
miisterilerle tanisarak ve tibbi teknoloji alaninda
problemleri ¢ézmek i¢in yeni teknikler gelistirerek
gecirmektedir. Bir optik teknisyeni olarak kariyeri
hakkinda konusuldugunda Kevin “Doktotlarin
insanlara yardimei olabilmesi icin tibbi sistemlerle
ilgili problemleri ¢dzmelerine yardime1 olabilmek
kendini iyi hissettiriyor. [simin t1p diinyasinda bir
fark yarattigini hissediyorum” demektedir.

50f 6



Ogrenciler, Ogretmenler ve Ebeveynler icin Ek OSA Kaynaklari

15 dakikalik bu DVD ¢ocuklari hayallerindeki
isleri diisiiniirken fizik ve mithendislik diinyasini

da dikkate almalar1 konusunda destekler.
Konusmacr optikle ilgili olasi mesleklere dikkat
ekerken bilim kariyerlerinin degisik ve heyecan
verici olduklarini anlatir. . Bu videoda gdsterilen
aragtirmacilar ve gelistiriciler diinyay1 dolagip bir
fark yaratir ve yarattiklarinin canlandigini gériirler.
Ogrenciler diinyay1 1sikla degistiren optik bilimci ve
mithendislerin dykiilerinden ilham alir.

42 dakikalik bu CD-ROM lazerin gegmisini hizli bir
sekilde gozler dniine serer ve lazer uygulamalarinin
heyecan verici gérsel érneklerini gosterir. Ortaokul
sonrast ve lise dgrencilerini hedef alan bu CD,

diyot, katihal ve gaz lazerlerinin &zelliklerini ve
bunlarin telekomiinikasyon, eglence, biyotip ve askeri
uygulamalar dahil olmak iizere cesitli uygulamalarda
faydali hale getiren &zelliklerini inceler.

Optik Kesifler Kiimesi 6gretmenlere sinif i¢i araglar
ve optik dersleri saglar. Kitte temel optik prensiplerini
gdsteren 11 deney vardir. Bilesenler arasinda sunlar
bulunur: lensler, renkli filcreler, polarizétler, optik
fiberler, bir ayna, bir hologram, bir kirinim 1zgarasi ve
bir anamorfik gériintii. Ayrica 3gretmen ve 8grenci
kilavuzlar: bulunur. Ocak 2008'de yeni giincellenmis
siiriimii saglanacakeir.

Harika Teleskoplar, Uygulamali Optik (Hands on
optics) programini temel alan bir egitim paketidir.
Setteki etkinlikler 6grencilere odak uzunlugu ve
“dénme nokeasi” gibi lens &zellikleri hakkinda bilgi
alma firsati tanir. Lensler ve malzemeler ayrica

tek bir lens veya evde bulunan baska nesnelerin
basit biiyiitegler olarak kullanilabilecegini

gOsterir, Ogrenciler iki lensi bir araya getirerek
basit bir refrakeif teleskop olusturma konusunda
desteklenitler. Egitici onderligindeki etkinlikler
arasinda 151810 nasil bikiildiigiiniin ve lenslerin renkli
gorintiiler yaratmak tizere nasil kullanildiginin
gosterimi vardir. Kiimeyle birlikte adim adim
talimatlarin bulundugu bir 6gretmen kilavuzu
saglanir.

OSA Rochester, New York Yerel Béliimii tarafindan
gelistirilen Optik Cantasi ortaokul dgrencilerine
cesitli bilimsel kavramlar1 tanitmak tizere
tanimlanmis etkilesimli bir sunum paketidir. Cantada
ogrenciler i¢in sinif derslerini kuvvetlendirilecek
sekilde eve gotiiriiliip arkadaslara ve aile tiyelerine
gosterilebilecek malzeme paketleri vardir. Canta
Ogretim Kilavuzunu gérmek ve bu materyali
basarili sekilde kullanmis dis programlar hakkinda
makaleler okumak i¢in su adresi ziyaret edin: www.
opticsexcellence.org.

OSA &grenciler, 3gretmenler ve ebeveynler i¢in
egitici bir web sitesi hazirlamistir. Tiim malzemeler
ogrencilerin bilime ilgilerini arttirmak tizere
tasarlanmugtir. Sitede optik deneyleri, egitici kurslar,
gosterimler, oyunlar, optik goz aldanmalari, kariyer
profilleri, referans materyalleri ve bagka.

Bu iiriinlerden herhangi birini siparis vermek konusunda bilgi i¢in
liitfen opticseducation@osa.org adresini kullanarak irtibat kurun,
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